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Adres………………………………. 
 

Naam………………………………. 

 

Agenda 
 

Maandag: 

Biljarten voor leden BCPO  

van 13.00 uur tot 17.00 uur. 
 

Dinsdag:    

Dames biljart 

van 09.30 uur tot 12.00 uur 
 

Dinsdag:  

Jeu de Boules                

banen bij TTV (de Gouwe)                     
 

Handwerken 

van 13.30 tot 15.30 uur 
 

Woensdag: 

Koersbal                                       

van 09.15 uur tot 12.00 uur     
 

Woensdag: 

18 juni Bingo 14.00 uur 
 

Donderdag:  

Jeu de Boules                

banen bij TTV (de Gouwe)                     
 

Fietsen 13.30 uur 

                                        

Vrijdag: Sjoelen                                                                 

14.00 uur tot 16.00 uur 
 

Alle activiteiten zijn vrij 

toegankelijk en vinden 

plaats in ‘t Web Teteringen 

of vertrekken vanaf ‘Web  

 

Jeu de Boules wordt 

gespeelt op het sportpak               

de Gouwe 

 
 

 

 Van het bestuur 
Het bestuur denkt al enige tijd na over digitalisering. Deze Nieuwsbrief heeft u vooraf aan de 
postbezorging al per e-mail ontvangen. Het bestuur denkt hiermede een meerwaarde te 
hebben gevonden.                                                                                                                                      
De bedoeling is dat als de Nieuwsbrief naar de drukker gaat deze tegelijkertijd per e-mail naar 
de leden wordt gestuurd.                                                                                                                                   
Voor alle duidelijkheid, de Nieuwsbrief op papier zal voorlopig niet verdwijnen. 
 
Namens het bestuur Paul Hovius, penningmeester 
 
 

 
 
 

             

    

 
Beste leden van Seniorenvereniging 
Teteringen, 
Terwijl we de eerste helft van het jaar alweer 
naderen, laat het weer zich nog niet van zijn 
warmste kant zien. Het koude voorjaar houdt 
voorlopig aan, en hoewel de zon zich af en toe 
krachtig laat zien, verlangen velen van ons 
naar iets meer warmte. Maar gelukkig weten 
wij binnen onze vereniging altijd de 

gezelligheid op te zoeken – weer of geen weer!   
                                                                                                                   
In de politieke actualiteit zien we veel discussie op het gebied van 
zorg, wonen en pensioenbeleid. Met de gemeente Breda heeft 
inmiddels een gesprek plaatsgevonden over de financiële bijdrage 
aan de Bredase Seniorenverenigingen/KBO’s. We wachten vol 
spanning hun reactie af. Het is belangrijk dat we ook in de 
gemeentepolitiek onze belangen onder de aandacht brengen en 
onze stem laten horen.  
                                                                                                           
Op vrijdag 23 mei vierden we de tweejaarlijkse vrijwilligersdag     
als dank voor hun inzet aan al onze vrijwilligers. De vicevoorzitter 
dankte in zijn welkomsttoespraak Ietje Cornelissen voor haar 
jarenlange inzet en herinnerde aan de verdiende koninklijke 
onderscheiding voor Joop van der Made.  
 

De middag begon met een heerlijke en gezellige lunch.                    
Daarna betraden we het jeu de boules-terrein, waar met veel 
enthousiasme werd gespeeld onder de kundige leiding van onze 
jeu de boules-organisatoren, en aangemoedigd door toegewijde 
vrijwilligers.                                                                                                                  
De middag werd afgesloten met een uitvoerige kennisquiz, waarin 
de kennis van onze vrijwilligers over de vereniging op de proef 
werd gesteld. Een mooie afsluiting van een geslaagde dag vol 
saamhorigheid.                                                                                                                     
Joop van der Made, Addy Ermes en Piet van Leijsen hartelijk 
dank hiervoor!                                                                               
Veel leesplezier gewenst met deze nieuwsbrief! 
 

Kees Veelenturf, vice-voorzitter  
                                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

Van de vice-voorzitter 
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In de vorige nieuwsbrief stonden mooie verhaaltjes en herinneringen over 80 jaar bevrijding en               
vrijheid van enkele van onze leden wat zij als kind er nog van herinnerde 

 

Er was toen geen plaats om aandacht aan de 
Koningsdag bingo te geven die zoals iedere 
bingo goed werd bezocht. De zaal was versierd 
met oranje ballonnen serpentines en slingers.              
In de eerste speciale ronde werd daaruit de 
koning/ging bekent gemaakt. 
Dit jaar was Corry Slagmolen de winnaar en zij 
werd bekroond tot Koningin van deze middag de 
tafel waar zij aanzat werd verwend met lekkere 
hapjes bitterballetjes en een extra drankje  

 
 

Dagtocht Flipje Tiel 
Op woensdag 21 mei vertrokken we met 34 mensen om half negen met de bus naar Tiel. 
We waren daar tegen tien uur en kregen koffie met een heerlijke hele grote punt aardbeiengebak. 
Daarna naar het Flipje museum waar heel veel te zien was over Flipje maar ook over het ontstaan 
van Tiel en de 2de wereldoorlog. 
En toen hadden we vrije tijd om de winkels te bezoeken wat de dames heerlijk vonden iedereen 
liep wel met een tasje toen ze bij het restaurant terug kwamen. 
We kregen een hele uitgebreide lunch aangeboden, zeg maar wat er niet bij was,                                   
en natuurlijk ook een heerlijke kroket. 
Na de lunch kwam de gids die ons de omgeving liet zien met de bus.                                                 
Jammer dat er geen bloesem meer te zien was maat toch nog genoten van de mooie omgeving.                                                                                          

We zijn nog wel in het 
plaatsje Buren geweest.                                                                                            
Mooi plaatsje zeker om nog 
eens een keer terug naar 
toe te gaan. 
Toen nog even op het terras 
in Tiel en daarna, na een 
geslaagde dag weer naar 
Teteringen. 
 

We hebben zeker een mooie 
en een heel gezellige dag 
gehad.  
 

Groetjes, Marja de Been                                                                                                                                                              
 

mailto:secretaris@svtteteringen.nl
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             Vrede, vreugde, vrijheid na 80 jaar? 
 

Heemkundekring Teterings Erfdeel, Vrouwen van Nu, Stichting Kruiswerk, Stichting Kom Erbij! 
Zonnebloem, parochie, Dorpsraad en Seniorenvereniging KBO Teteringen kijken terug op een 
geslaagde themamiddag op dinsdag 6 mei jl.  
 
Met iets meer dan 100 bezoekers hebben we stil gestaan bij de bevrijding van Nederland 80 jaar 
geleden. We hebben hierbij voornamelijk aandacht gegeven aan de menselijke aspecten van deze 
Tweede Wereldoorlog. Allereerst doordat Roel Noga de film over zijn moeder draaide (Het 
Bredaas Meisje) die verliefd werd (en later trouwde) met een Poolse soldaat. Ook lichtte Roel toe 
waar zijn vader in Polen (of eigenlijk: voormalig deel van Duitsland) vandaan kwam. En daarnaast 
ook de lastige positie waarin de Poolse soldaten na WOII terecht kwamen.  
Hans de Vaan lichtte in zijn inleiding onder anderen de bijzondere rollen toe van doctor Hein 
Hoeben, kapelaan Arnold van Lierop, pater Jacques Kerssemakers en Jan Huijbregts. Hans 
vertelde ook over de explosie in de toren van onze kerk op de dag van de bevrijding van 
Teteringen. En ook dat de dag daarvoor mevr. Aarden, terwijl zij onderweg was om voor haar 
gezin te zorgen, op een mijn trapte en daarbij het leven liet, een groot gezin achterlatende. Op 
dinsdag 28 oktober, 81 jaar bevrijding van Teteringen, zal Hans uitvoeriger ingaan op de 
bevrijding van Teteringen, als vervolg op de lezing van 6 mei. Zijn werktitel: Zonder verzet geen 
bevrijding. 
Historicus Peter Haagh ging met de aanwezigen het gesprek aan hoe men nu, anno 2025, 
aankijkt tegen veiligheid en tegen vrede & vrijheid.  
Tot slot deed Hans de Vaan de oproep om de naam van Jan 
Huijbregst te vereeuwigen door een straat of plein in het dorp naar 
hem te vernoemen. De voorzitter van de Heemkundekring heeft 
toegezegd dat hij dit, samen met de Dorpsraad, voor elkaar 
probeert te krijgen. 
Deze middag werd mogelijk gemaakt dankzij financiële bijdragen 
van Gemeente Breda, Seniorenvereniging KBO Teteringen, 
Stichting Kruiswerk en Stichting Kom Erbij! Teteringen.  
 

Dorpsmaaltijd 16 augustus 2025 
Alweer voor de zesde keer organiseert Stichting Dorpsmaaltijd 
Teteringen op zaterdag 16 augustus a.s. de Dorpsmaaltijd                                
(13:30 -16:00 uur) en de Dorpsborrel (16:00 – 23:00 uur)                                            
op het Willem Alexanderplein! 🎉   
Het thema dit jaar is Teter(z)ingen! 
Het wordt weer een dag vol gezelligheid, muziek en verbinding voor 
iedereen in Teteringen.  🎶 Zet ‘m dus alvast in je agenda! 
Kaartjes voor de Dorpsmaaltijd (€19,50) zijn te koop bij ’t Web en de 
Dorpsherberg. 
Tijdens de Dorpsmaaltijd zal cabaret Stoom (Jaap Oomen en William                 
van Steen) optreden om hun 50-jarige jubileum te vieren. 

Komt dat zien, horen, zingen en lachen! 
Nieuw dit jaar: de Dikke Banden Race voor kinderen van 16:00 tot 17:00! 🚲 
Goed om te weten: de Dorpsborrel vanaf 16:00 tot 23:00 uur is gratis toegankelijk. 🍻 
Voor informatie en vragen: www.dorpsmaaltijdteteringen.nl 
of email: info@dorpsmaaltijdteteringen.nl 

mailto:secretaris@svtteteringen.nl
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 Themamiddag: Dementievriendelijk Teteringen 
 

Op zaterdagmiddag 17 mei 2025 organiseerde Kruiswerk Teteringen een themamiddag over 
dementie. Diversen zorginstellingen ondersteunden deze themamiddag.                                                           
 

De middag bestond uit twee delen en tijdens de pauzes konden de 
stands worden bezocht van de deelnemende zorginstellingen. Het 
eerste deel van de middag waren er drie workshops. Dementie nader 
bekeken, Mantelzorg bij dementie, Later is Nu, wat kun je allemaal 
regelen. Tijdens de workshop werd algemene informatie gegeven, 
zodat men bij de stands meer specifieke en persoonlijke informatie 
kon vragen. Het tweede deel stond in het teken van de interessante 
en informatieve Theatervoorstelling Zeg ja bij dementie. De start was 
met een spelletje, waarna de begrippen “stralend falen” en “kies voor connectie i.p.v. correctie 
werden geïntroduceerd.  Verhelderend was de uitleg van het brein. Een baby wordt geboren met 
het onderbrein, dat instinctmatig reageert. Gedurende de groei ontwikkelt zich het bovenbrein, dat 
de controle over het onderbrein heeft. Bij dementie is het bovenbrein beschadigd en reageert de 
demente meer instinctief.  Men spreekt ook van “zij/hij wordt weer kinds”. Ook bij stress kan het 
bovenbrein worden uitgeschakeld en schiet men in de overlevingsmodus. Na afloop kregen de 
deelnemers nog een drankje aangeboden met zeer lekkere hapjes. In het Bakhuis kon door een 
VR-bril nog worden beleefd hoe een demente op de omgeving reageert. Het was een geslaagde 
middag met dank aan de organisatoren.  

 
In memoriam Lenie Verbruggen – Gijsbers 
 

Op 30 april jl. ontvingen wij het droevige bericht van het plotselinge overlijden van onze 

activiteitenbegeleidster, Lenie Verbruggen. Lenie vierde op 28 april haar 80ste verjaardag, een mijlpaal die 

zij omringd door haar gezin, familie en vrienden uitgebreid heeft gevierd. Helaas was het niet mogelijk om 

dit op één dag te doen, maar zij heeft er twee dagen van kunnen genieten.  

 

Lenie vestigde zich in 1974 in Teteringen, samen met haar man Bert, die hier een nieuwe baan had 

aanvaard. De verhuizing van Oost-Brabant naar West-Brabant was een grote verandering voor haar, maar 

Lenie liet zich niet ontmoedigen. Met haar talent voor zorg en ondersteuning begon zij in twee huishoudens 

te werken en breidde haar activiteiten al snel uit door vrijwilligerswerk te verrichten bij Park Zuiderhout en 

de SV/KBO. Ook bij de Zonnebloem was zij actief als vrijwilliger, waar zij mensen bezocht en spelletjes 

speelde. Lenie was al 20 jaar lid van onze vereniging en actief betrokken bij Koersbal, Bingo en de 

wandelclub. Tijdens de bingo middagen was zij een vaste kracht, verantwoordelijk voor het omroepen van 

de cijfers, en bood zij haar hulp aan waar nodig. Wanneer er een oproep voor Lenie kwam om ergens te 

helpen, keek zij in haar agenda en, indien mogelijk, kwam zij haar steun bieden.                                                

Bij haar afscheid op 8 mei jl. bleek hoezeer Lenie door velen werd gewaardeerd. 

Wij zullen Lenie bij veel activiteiten missen en wensen haar man en kinderen veel kracht en moed om 

verder te gaan. 
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